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Una página equivale a un minuto
de lectura aproximadamente

Leyenda: Título
Autor
Editorial
Páginas

5
horas
50
minutos

Amy e
Isabelle
Elizabeth
Strout
El Aleph
350 págs.

5 horas
48 minutos

El parpadeo
eterno
Ken Kalfus
Tusquets
348 págs.

5 horas
44 minutos

Roumeli
Patrick Leigh
Fermor
Acantilado
344 págs.

5 horas
33 minutos

El cadáver de
Alejandro
y otras historias
de ciencia y
superstición en
la antigüedad
Vicky León
Ariel333 págs.

5 horas
16 minutos

Lovetown
Michal
Witkovski
Anagrama
316 págs.

4 horas
56 minutos

L´home de
lamaleta
Ramon
Solsona
Proa
296 págs.

Pasión por el
peligro
Norman
Ollestad
Salamandra
288 págs.

4 horas
48 minutos

La nevada
del cucut
Blanca
Busquets
Rosa dels
Vents
256 págs.

4 horas
16 minutos

Teràpies de
sedició
LluísMaicas
Ensiola
228 págs.

3 horas
48 minutos

Verano y amor
William Trevor
Salamandra
224 págs.

3 horas
44 minutos

La constancia
del corazón
Olivier Adam
El Aleph
208 págs.

3 horas
28 minutos

El amante de
los caballos
Tess Gallagher
Anagrama
202 págs.

3 horas
22 minutos

Correr omorir
Killian Jornet
Now
200 págs.

3 horas
20 minutos

Opi i sardines
CescMartínez
LaMagrana
197 págs.

3 horas
17 minutos

Juicio contra
una prostituta
Demóstenes
Errata Naturae
121 págs.

2 horas
1 minuto

Treinta libros y el tiempo de su lectura

IGNACIO OROVIO
Barcelona

F ácil? ¿Ligero? ¿Se-
sudo? ¿Thriller?
¿Aquel ensayo de
kilo y medio in-
transportable en el
metro o en el bi-

cing? ¿Algo amable, veraniego?
¿O algo que requiera tiradas de
dos horas sin levantar la vista
más que para abanicarse? ¿Algo
que se puedamanchar con la cer-
veza? ¿Qué leer en verano? Ade-
más de una impepinablemente
imperfecta selección, ofrecemos
uno de los criterios por los que
los lectores veraniegos se rigen a
la hora de seleccionar qué se lle-
van en lamaleta ahora que arran-
ca el mes vacacional para la ma-
yoría: el tiempo disponible. Si-
guiendo un criterio orientativo
más allá de editoriales, sangra-
dos y tamaños de letra, ofrece-
mos una treintena de posibilida-
des, en catalán y castellano, en
narrativa o ensayo, para todos
los gustos y con el minutaje
estimado que cada volumen
requeriría.
Entre la selección que ofrece-

mos hallamos desde una de las
sensaciones de la temporada en
catalán, el Primavera, estiu,
etcétera… (LaMagrana), deMar-
ta Rojals, al best seller francés El
origen del mal (Grijalbo), de
Jean-Christophe Grangé, el clá-

sico de Demóstenes Juicio con-
tra una prostituta o elmonumen-
talEl holocausto español, de Paul
Preston, sobre el daño que la
Guerra Civil hizo en y desde los
dos bandos; lasMemorias de Ar-
thur Koestler, un gran intelec-
tual europeo del siglo pasado, o
elCorrer o morir (Now), sobre la
creciente afición a correr; afi-
ción estimulada, sin ir más lejos,
por otro de los grandes escrito-
res de nuestro tiempo como Ha-
ruki Murakami, de quien elegi-
mos para este verano 1Q84 pero
sin olvidar su delicioso De qué
hablo cuando hablo de correr;

otro ensayo fabuloso es Saqueo.
El arte de robar arte (Turner
Noema), de Sharon Waxman y
que no requiere mayor explica-
ción, al igual que el libro recién
publicadodeVickyLeónEl cadá-
ver de Alejandro y otras historias
de ciencia y superstición en la an-
tigüedad (Ariel); entre los clási-
cos más recientes señalamos La
part que ens toca (Adesiara), de
Frederick Manning, una de las
visionesmás sugerentes –e inédi-
ta en castellano y catalán– que
se ha dado sobre la Primera Gue-
rraMundial, o el Roumeli del re-
cién desaparecido Patrick Leigh

Fermor, uno de los maestros de
la literatura de viajes: una obra
idónea para quien haya decidido
huir a Grecia…
En tanto que tiempo de desco-

nexión mental, ¿el verano tolera
mejor obrasmás complejas y lar-
gas o reclama las que mejor se
adecuan al ambiente, cortas, fres-
cas (o tórridas), distraídas…? Es
obvio que, a cada uno, lo que le
venga en gana… “Hay que leer
siempre lo que te pide el cuerpo
o, en este caso, la mente”, estima
la editora de Roca Editorial,
BlancaRosa Roca. “Para descan-
sar y volver con las pilas recarga-
das –añade–, nadamejor que no-
velas que puedas disfrutar, e in-
cluso puedas viajar a través de
ellas a otros ambientes, escena-
rios. Pero seguro que hay lecto-
res que disfrutan con libros más
sesudos”.
Para la editora Carmen Este-

ban, la cuestión es el tiempo, al-
go de lo que se carece el resto
del año, pero no hay que asociar
una estación a un tipo de lectu-
ra: “El verano, el tiempo de des-
canso y con horas de ocio por de-
lante, es ideal para todo tipo de
lecturas: para ese libro que se te
ha resistido desde hace meses
en la mesilla de noche, para lite-
ratura de evasión, para el ensayo
que necesita de tranquilidad por-
que no puede leerse en el trans-
porte público... y también para
releer, para volver a aquellos li-

BLANCA ROSA ROCA

“Hay que leer
siempre lo que te
pide el cuerpo o, en
este caso, la mente”

CARMEN ESTEBAN

“El verano, tiempo
de descanso y de ocio,
es ideal para todo
tipo de lecturas”

Guía literaria para el verano

Yahora,
¿QUÉLEO?

Una selección de novedades literarias para
el mes que empieza (y conminutaje)

Cultura
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El 58% de la población
española mayor de 14
años afirma leer en su
tiempo libre
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Memorias
Arthur Koestler
Lumen
937 págs.

15 horas
37 minutos

El holocausto
español
Paul Preston
Debate
823 págs.

13 horas
43 minutos

1Q84
Haruki
Murakami
Tusquets
737 págs.

12 horas
17 minutos

Les bodes del
diable
Pau Faner
Proa
736 págs.

12 horas
16 minutos

Cuento de
viejas
Arnold Bennett
RBA
730 págs.

12 horas
10 minutos

Doctor
Arrowsmith
Sinclair Lewis
Nórdica
613 págs.

10 horas
13 minutos

9 horas
20 minutos

El origen
delmal
Jean-
Christophe
Grangé
Grijalbo
560 págs.

9 horas
12 minutos

No abras
los ojos
John Verdon
Roca
552 págs.

8 horas
55 minutos

Stone
Junction, una
epopeya
alquímica
JimDodge
Ediciones
Alpha Decay
535 págs.

8 horas
31 minutos

Cruzar
California
Adam Langer
Papel de Liar
511 págs.

7 horas
3 minutos

Saqueo. El arte
de robar arte
Sharon
Waxman
Turner Noema
423 págs.

6 horas
35 minutos

La part que
ens toca
Frederic
Manning
Adesiara
395 págs.

6 horas
28 minutos

La habitación
muda
Herbjørg
Wassmo
Nórdica
388 págs.

6 horas
8 minutos

Primavera,
estiu, etcétera…
Marta Rojals
LaMagrana
368 págs.

5
horas
56
minutos

X
Percival
Everett
Blackie
Books
356 págs.

bros que una vez nos deleita-
ron”. “Hay más tiempo y puedes
embarcarte en libros más largos
–añadeRoca–, creo que es elmo-
mento para leer algo ligero, que
entretenga, pero también apro-
vechar para leer lo que nohas po-
dido en los meses anteriores”.
¿Se edita pensando en el vera-

no? Blanca Rosa Roca estima
que “las lecturas de verano son
reflejo de los lanzamientos del
año más los libros que los edito-
res publicamos de cara a las vaca-
ciones”. Este sello editó en junio
del 2010 Sé lo que estás pensan-
do, de John Verdon, “porque
pensamos que era un libro fan-
tástico para las vacaciones”. Lo
fue, de tal modo que este año
han lanzado la segunda entrega
de la serie,No abras los ojos (pu-
blicada por Edicions 62 en
catalán).
De otras editoriales, Roca está

leyendo estos días El día de ma-
ñana, de IgnacioMartínez de Pi-
són y publicado por Seix Barral,
y tiene “pendiente” La playa de
los ahogados de Domingo Villar
y de la editorial Siruela. Pero an-
te todo, las horas libres del vera-
no son “para los libros que publi-
caremos en octubre y noviem-
bre y que todavía no he leído”.
Carme Castells, directora edito-

rial de Paidós, recomendaría,
fuera de su casa, Las ciudades in-
visibles, de Italo Calvino y edita-
do por Siruela, porque en cierta
manera antecede al libro de Ka-
rem Armstrong que su sello va a
publicar en otoño y en el que la
empatía es el temade fondo. Car-
men Esteban, directora editorial
de Editorial Crítica, recomenda-
ría Verano y amor, de William
Trevor y editado por Salaman-
dra, y el ya célebre ensayo Algo
va mal, de Tony Judt, publicado
por Taurus.c

El 82,6% de los niños entre 10 y 13
años lee libros en su tiempo libre,
pero sólo el 68,9% de los jóvenes
entre 14 y 24 años lo hace

El 28,8% de los españoles
asegura que lee todos o casi
todos los días

CUESTIÓN DE TIEMPO

Las horas libres del
verano son ideales para
leer lo que no se ha
podido durante el año

LOS HÁBITOS
DE LECTURA DE
LOS ESPAÑOLES

¿EDICIONES ESTIVALES?

Las editoriales lanzan
libros pensando
en la lectura de los
periodos vacacionales

De niños a jóvenesLa frecuenciaLa mitad lectora


