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Mucho mas que Insomnia

par Caraling Velasco

Cuando un awor comienza dedicando su libro a Dardid Fosber Wallace, ol lecior sabe que se
enouenira ande una abra ambiciosa. Butler domuestra gue esa dedicadona no es balad( ni
estd puesta para hacerss ol imercsanie: “Nada” @5 una obra demolsdara que parte de un
prosupussio apansniemenie sencilo; Qowd pasa cuando uno no ogra concilar o suefio?
L0 pensamicrios atraviesan la morde del msomne? A partir de un hecho absclutaments
particular, Butler logra ir @ lo universal ¥ lo trascendents: la memonia {o su pérdida), la
infarcia. los anholos vy hasia gosios cofidiancs como nawvegar por infemet =2 analizan al
dedalie, sa los dot de significado y trascondencia. ; Qud pasa con esas horas de vida que so
plardan no hackndo nada en realidad? ;A qué sa renunca? Tians, sl tintas existancialisias
gua irvocan “El sar v (3 nada® do Sarre o “El mito do Sisifo” do Camus. porque “Mada” es
muicha mds gue una |1 ia, ya o decl al principic, &5 @Ambién un demoiedar fratado
caisiencialsta on ol gue ol Bubler se somede a un juego de espejos v oussfiona no sdlo su
idaniidad, sina Ia del hembre, an un munde en 8l que pese a s hiperconeclividad parecemas
mids anoomradas que RUNca en nosatros mismas.

La cosa mo queda ahi: Bufler también aporta dalos centificos sobre o insomnio. fodes los
mdfodos gua se han ompleado para combatide (desde oz mds suporshcosos hasty o
ansicliticos gue con fama frecesnda se recetan hoy en dia). habla de las consecuencias dio
la faita do suefo (fan ternbles. oue en Guantdname ro dudan en privar de las prociadas
horas de descanso come forma de dorura) ¥ de alge a o gue cualguer insomne pucda
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habilar esos hechos casi imelovantes que desselo modiante pusden cobrar proporciones
épicas. Pero hay mas: “Mada” os tarmmbién un retrato de b infanda v la wejez Y oS, adomds,
poosia; cada pdgina die Bufler estd plagada de lrisma nada facildn, a afios luz de las nimas
baratas, paro es una poesia que afrapa ¥ a rados dudle:

“Nada” no es facil de lsor: @ge atencitn, pusde provocar o insomnio del gue habla ¥ en
e e e ccEskn provecs pregunias que no lienen respoeste ol Pero vele e pensa
hacer ese esfusrzo, jvaya que si lo valel, porgue una ver ierminade, os imposible oue
“Mada” no pase a formar parka g la biblioheca persanal do una. o biblioleca amecional an
la gue no fene espacio cualguicra.
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