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sam pink la dieta de los no hola nuevo realismo alpha decay

Chicago no sólo es Barack Obama y los Bulls. Allí vive gente. Que siente y padece. En el caso de Sam Pink, parece 
que la juventud sobre todo que padece. O así nos queda claro tras leer La dieta de los no hola, el primer libro que se 
publica del americano en nuestro país a través de Alpha Decay. Allí, el escritor, casi como un omnisciente colectivo y 
consciente inconsciente fotografía la juventud del ni-mileurismo, la precariedad laboral y el no future del Siglo XXI. 
Imperativo y acusador, en segunda persona, hace impropios y tuyos sus alegatos a la vez que crea un imaginario del 
solitario tardo-noventero, inteligente y desganado, triunfador en su derrota.

El personaje que exhibe Sam Pink, sea él o tú, podría haber coprotagonizado Ghost World, Daria, Slacker o Clerks, 
pero también ser un loser del hipocampo al espíritu, como un doncel de basural, amante de lo lumpen y que se 
regocija en el fracaso, en la pérdida de todo, en la falta de anhelos y objetivos, como víctima de un vaciamiento 
preferido. Pero en esa coreografía imperfecta se intuye un desequilibrado exceso de forma y la falta de fondo, de 
historia e hilo argumental que enganche. 

Y aunque lo que consigue mantenerte atrapado en las casi 140 páginas del libro es ese halo de pasivo-agresivo que se 
debate entre la inmutabilidad de la juventud contemporánea y la crítica que calla para otorgar, puede que su crítica 
probablemente no lo sea tanto, sino más un compilado de formas neo-indies, un nihilismo impostado que hereda el 
halo depresivo de la Generación X y busca actualizar el Cartero de Charles Bukowski a postulados que batallan 
entre el humor negro de Chuck Palahniuk y la paliativa regresión generacional de chavalada actual como Ben 
Brooks o Tao Lin en hitos contemporáneos como Crezco o Robar en American Apparel. Pero esa precisa (muy 
precisa, incluso) manera de desagradar de frente, a lo loco, sin paliativos ni descansos pero con un descenso a los 
infiernos más bien cuestionable, acabe siendo tanto su pro como su contra: una historia para el desencanto que, por 
momentos, encandila y por otros, también desencanta.

Alan Queipo
08.11.13
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