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AOIMD COMVERE 4
1 milas de millones
de'chinos, de in-
dins v de auropens
de que s mejor lear a Sineca
que magar cheeseburger?s se
Preguntaba en s exitoso dia-
1o, con braduccisn de César
Aira, 'Lz vida simple’ (Alfz-
Fuare) Sylvain Tesson, a pro-
pdsize de Iz validez de Lz ea-
iz aralisies del derredmien-
oY, al L?earnlx,, de s imposi-
bilidad 2 aplicarisn, For mi
parte, w-':.u:]vu de cuzndeen
cuznda al Glésofo cordabés,
particularmeante ceanda o
tocd enfTantasme 4 situacio
nas pal uF' adas, popque ef la
fuense Lting oo PrOsAqUE e
Precin: maysr consaelo, jun-
[ o Jas Wieditaziones” de dar-
oo aurelio, Hace pooo he re-
currido oo tal fin s Sobre Lz
brevedad de 1z vida, el ocio ¥

lafelicilad’ (acantilade), con

la garantiz sfadida de la ver-
sicn del polémico Eduznda Gil
Bera, conjunto de dos toata
dog: uno sabze la vida breve
diriglde a Pauline Fompeyoa,
pariente palitios del aumr ¥
supervisar de la provision de
grars en Roma baje ol gobier-
noda Meran ¥ otra sobre la
existencia feliz dirigido a su

hermans mayor, mis.un

apéndice ¢ cods dedicado al
ook, que no es s molice, Lz
desidia, el anmmatenimisnse o
la compansacidn par el trabe-
jir eoma solizn enrendects las
[DIRERA0S 7 21N MAS TResros
COREetparEnes -0 nos des-

. BERemis poT estos mistes de-

Teoketos- sino la liboa, sabiay
cansciente disposicion dal
tiempa.

Sénec: nos anima 2 adei-
nistrar bien el amnpss, aspra-
wiecharlo, apartindomos deal
mooesn ¥ de b neplipencdz, del
wicio y dal luero, de la ambi-
cidn v de la ligeveza, de [z so-
berbia v del negndo, de lo fu-
petflug, an suma. Nés insta,
dazde 1z oflexidn, 2 tensr
sternpoe presante ba fragilidad
v desampard de nuesta can-
diettn hamana y su valosvie
tudan, Tano olidar la certe-
1 de que toda la vida hay que
estar aprondiendo a viviry,
Jo que a5 mds 2rdun, a motir.
Tlo hace 3 travda de |2 bas-
queda del conocimiento y de
lz mesurs, lefos del l'kmqguls
ma impesante, aplastante-
IOENLE [RAYSTCATIo entoncas
¥ altem, siguiendo, conforme
alanatarzleza, el caming ha-
<iala renuncia ¥ lascepracian
que, desde la gquietud, alcan-
2@ 2 discemmir, 2 vishimbrar al
s, 13 verdad. Mo coned-
o mejor programa. 58 los lec-
tores 0o kubiezen abasdona-
doz Jos clizsioos no existitan
tos libros e sutoajnda,

Ao qque, 5 estd leyendo al-
Eno de esas engandros, cié
ol Piense por Wi mamen-
oy, entme los nuestsos, en San-
taTaress de Jesuls cuya prosa
25 e 5 misma remanso de
fooe ¥ mansedurmnbee, o 5 na,
o el bisowr findaimeo de Bal-
tisar Gracido o en la sensa-
ez devastadnora da Tormas Vi-

Narzgal.. De haberlos disf-
tadn ya —eungue hay tanbos
on |05 puntes suspensives,., -
le propongs Ia lectura del
menczda ¢ infguzlzble bar-
coAurelio que Bere Hadot,
cuya prosa demorada ¥ hoa-
dz descubri en suno menps
asplindida Inmersidn en el
persaminnte de Plodng y lue-
fovolvi a disfrocar con s Li-
b de conversacionses ‘La fi-
losafia como forma de wida’,
prapone en La ciodadels in-
riog! (Alpha Decay), ensas
yohacia al discurss interior
de 2 vida itpsofica, también

" eamaica, que hace'el nUmero

welnta de la magnifica coles-
cidn*Alpha, Bet & Giommel,
Hador oo es un exegets 2l
Lsa, se imbaye ¥ noe mbhaye
an L2 totalidad del eaplriva de
Marca dnarelio, de su3 maes-
teas ¥ de su mundo, asticula
w3 apasicnanee bisgweds de
roeding s sentidos, T en vano
lainzroduccion del profaser
Arnold I Davidson se doela,
al hilo de unp de kos astudias
furidamentales de aste hele-
nista francds, 'La escritura
cofmg ejercicio espiritwal’.
Comg hize con Flozins, no
5L At una hermend-
tica plamnizz v desatanradors,
I it 52§08 ffece un fas-
tin de limpidez encaminasle
2 sefalamos la mae dal agtén-
e arte de vivir gue vale par
toda époce y lugar ~mds de
diaciechs siglas concemplan
este sEvangelio erermay, en
farmulacion de Renan-, in-
cluse pira las comvulses Hem-
[0 QU COCTE. '
#El hombre ez una cos 5
#rada para el hombres, decia
el oo estoicn com ol gua oo-
menzibamas En esa lines en-
gafiosemente posimista del
seneguizme, de virud sin
afectacian disigida haciz la
miedad, el alsruismo o 1z be-

" nevilencia, a partir de 13 to-

#le regla que preseribe unz
dizcipling de la represents-
cidn o juicis, del deseo wde la
acciim; del zeensimionto, en
definitiva, 12z Meditaciones”
nosznuna peddica maral sen-
tencioza sine, segin Hadsot,
un didlogo del emperadon-fi-
ldsofo con su D2 trascen-
dencayw, escrito pata use per-
sonal, pera gue traza de des-
pernarn, mediance 11 emparia,
laemnocian spor baces o gque
en ct fonda intentamas ha-
cer sados; wivir en pléna con-
ciencia, an plena lueidez, dar
toda laintensidad o eada ung
o suy instantes, @ la vida oo
bera, Cnae asi gaa y o
descendiente de Hericlizo v
Epicteto nes acdmpatie,
Fre-vexmas ha puklicads oom
cancber postumo el sapanda
LN, 0350 MENOS B part
tica, mds filesdico y hasta
metafizico, de los diardes del
desarraigado y excluido poe-
3, medio espanel, mediz me-
Jicano, Tords Sapaviz, He sen-
tido el mismeo placer que
cuande lai el pomero ante
una escritura trazada come
bélsama contrals negra me-
laroatia y Ja devastacidn, gue
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