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NOTICIASLas

ARTISTA Y ESCRITORA, Alicia Kopf (Gerona, 
1982) nada entre una disciplina y otra. Así ha 
creado un bellísimo libro, Hermano de hielo 
(Ed. Alpha Decay), en el que se aproxima 
también a la ciencia con estudios sobre 
exploraciones polares y misterios heladores, 
del que extrae metáforas infnitas. Utiliza 
seudónimo, ¿dónde empieza Alicia 
Kopf y acaba Inma Ávalos? Es una 
manera de separar el ámbito creativo de otro 
más personal. Existe, además, una mitología 
personal en torno al nombre de Alicia Kopf 
que marca el inicio de mi trayectoria pro- 
fesional. ¿Dé dónde nace su obsesión 
por los hielos y las exploraciones po- 
lares? De un momento de congelación in- 
ducido por una crisis económica, un entorno 
hostil para cualquier proyecto laboral unido a 
un momento de enfriamiento emocional por 
razones personales. Sentí que para resistir 
debía crear un imaginario épico. Di con los pri- 
meros diarios de exploradores como Amund- 
sen, Shackelton, Scott y tantos otros de prin-
cipio del siglo XX, cuando aquella búsqueda 
era tan pura, entre lo científco y lo artístico. 
Me pareció un universo que me ayudaba a 
resistir. Las explicaciones técnicas so- 
bre el formato de la novela son parte 
del relato. ¿Por qué deja mirar al lec- 
tor tras la cortina? Me encanta la idea de 
máquina transparente que muestra sus engranajes. Me interesan mucho las 
motivaciones que hay detrás de los procesos creativos, qué lleva a un autor a 
hacer lo que hace, pero se habla poco de ello. Creo interesante mostrar todo eso. 
Maneja una documentación ingente, crea una estructura com- 
pleja y desvela información muy íntima. ¿Qué le resulta más 
arduo? Sin duda, lo tercero. Lo demás es un juego formal, la parte cerebral. El 
trabajo emocional se expresa novelado, con omisiones, exageraciones y drama-
tizaciones. No pretendo que sea autobiográfco, pero el material emocional existe 

y esas excavaciones en el hielo fueron las más 
duras de hacer. En algún momento del 
relato se plantea si ser mujer y ar-
tista es un suicidio. ¿Lo es? Depende 
de cómo quieras ser, pero la libertad artística 
todavía es más difícil de lo que parece. Es 
posible ser mujer artista, sobre todo si una no 
quiere tener familia. Pero me he visto inau-
gurando mi propia exposición y que me 
preguntaran dónde estaba el autor. El esta-
tus de autora requiere todavía pe-
lea... La imagen ideal del autor es masculina. 
Además, tienes que demostrarlo tres veces 
más. Ser artista y mujer es posible; narradora, 
artista y mujer, también. Respetada como 
autor, difícil. Tener realmente libertad expre- 
siva es complicado. Esa sería mi conclusión. 
La censura nos la aplicamos nosotras mismas 
porque estamos acostumbradas a vernos a 
través de la mirada del hombre e incorpo-
ramos esa visión. Usted misma ha tradu- 
cido la obra del original, en catalán, 
publicado hace un año. ¿Cómo ha 
sido el regreso a la zona polar? El fnal 
de la novela marca un punto de infexión y 
descongelación, así que cuando volví lo hice 
desde otro lugar, aunque no tuve tentaciones 
de cambiar nada. Siente una gran pa-
sión por el libro como objeto físico. 
¿Cómo se lleva con el digital? Vengo 

de Bellas Artes y me he educado en la idea del libro de artista, un espacio en el 
que, entre otras cosas, también puede habitar un texto. Cada dibujo, cada foto y 
también cada espacio o salto de página tiene un signifcado. El digital es un 
formato interesante que hay que conocer bien para sacarle partido: se pueden 
adjuntar blogs, tumblr, añadir gifs... Cada cual tiene su interés. Su narración 
incluye mucha crítica y denuncia. ¿Toda historia personal es 
política? Absolutamente. No leo una historia más o menos autobiográfca en 
clave personal o confesional, lo trabajo en clave política. Es lo que me interesa. n

Cualquiera que en algún momento  
se haya sentado en el Café ‘Ino del 

Greenwich Village de Nueva York puede 
haberse cruzado con Patti Smith 

escribiendo. Allí nacio M Train, un libro  
de memorias concebido en diferentes 
cafeterías que traza un lírico recorrido 

por su vida, siguiendo sus viajes a 
México, Marruecos o Japón y desvelando 
su pasión por mujeres como Frida Kahlo 

o Sylvia Plath. Lo edita Lumen.

DE BARES  
CON LA SMITH

A caballo entre un libro de artista, una tesis sobre  
los Polos y un diario íntimo acerca de una época  

de desasosiego, la polifacética ALICIA KOPF debuta 
con una novela ganadora del Premio Documenta.
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