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“Nos asustan las repercusiones sociales de
nuestra risa”

Nací en Madrid y he cambiado Nueva York por Posadas, Argentina. Estoy casado y tenemos un hijo (3).
Licenciado en Filología Hispánica. Con el panorama político de España estoy feliz de no vivir allí. Tengo
fobia a la institución religiosa pero considero que hay en mí un pensamiento religioso. (Foto: Juan Carlos
Rojas)

Andrés Barba,
escritor

Ima Sanchís
06/10/2021 00:30
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Su episodio humorístico favorito se remonta a los tiempos
de Diógenes de Sinope, el padre de todos los cínicos, el
que defecó en el ágora para señalar el ridículo en el que
se funda la noción de dignidad y como complicamos una
vida elemental. Diógenes vivía tirado en la calle rodeado
de perros. Alejandro Magno, al corriente de su fama, quiso
conocerlo, se puso frente a él y en un gesto magnánimo le
dijo “pídeme lo que quieras y te lo daré”, y Diógenes
respondió “apártate que me estás tapando el sol”. Esta
anécdota dice mucho de Diógenes, de Alejandro y de
Barba que en su libro La risa caníbal (Alpha Decay) afirma
que la risa, que nunca es inocente, es comprensión y
resolución de un problema, y lo esgrime en un momento
en el que la incorrección y la ofensa están a la orden del
día. Novelista, ensayista y poeta, ha recibido importantes
premios.

Todo empezó con el tropezón de un neandertal?

Es posible. Hay una película maravillosa, Ao, le dernier
néandertal , en la que hay tres neandertales bajo un árbol y a uno
le cae una fruta en la cabeza, los otros se ríen y en el mismo
instante se asustan de reírse.

¿Euforia y miedo a partes iguales?

Está muy bien visto, porque la carcajada es como si un espíritu
nos poseyera, nos hinchara los pulmones y nos hiciera expulsar
abruptamente el aire. Es incontrolable.

¿Por qué reímos?

Los existencialistas asocian la risa a la súbita comprensión de
algo, en ese sentido la risa siempre es intelectual.

“Un hombre del que se ríe es un hombre sobre el que se
triunfa”.

Esa es la teoría de la gloria súbita de Thomas Hobbes. Si
colectivamente nos reímos de un tercero, este queda denigrado
socialmente.

Ahora ese escarnio es bastante común.

Es la risa normativa, la ortodoxia riéndose.

Los hombres tienen miedo de que las mujeres se rían de
ellos, dice Margaret Atwood.

“...Y las mujeres tienen miedo de que los hombres las maten”,
una cita brillante con la que no puedo estar más de acuerdo. Las
feministas utilizan la ironía, que es como tirarse un pedo
mientras haces una reverencia al rey.

¿La política se ha convertido en comedia?

Ese es uno de los grandes temas contemporáneos. Ha habido un
cruce extraño, los políticos se han convertido en cómicos y los
cómicos están siendo judicializados, interpretados literalmente
y sin contextualizar sus chistes, es el mundo al revés.

Una lástima.

Podemos hacer un chiste sobre judíos y campos de
concentración, algo de pésimo gusto, pero consideremos que
ese chiste lo cuenta un judío en un contexto familiar festivo y
todos se ríen. El mismo chiste puede ser en un lugar restaurador
y en otro ofensivo, depende del contexto.

Hoy hay políticos muy cómicos.

Algunos hacen un papel deliberadamente cómico: Donald
Trump, Boris Johnson.

¿Usted cree que es deliberado?

Sí, Trump era un chiste con patas, y Boris Johnson hace de si
mismo un personaje cómico para ser perdonado o
reinterpretado con otro espíritu. Pero también tenemos
políticos cómicos en contra de su voluntad como George Bush,
un payaso involuntario presa del llamado efecto Rajoy: alguien
trata de decir algo y dice lo contrario, se hace un lío y vuelve a
afirmar y negar lo dicho.

Deme algún ejemplo.

“Queremos desarrollar defensas que nos defiendan, pero no solo
eso, también queremos defensas que defiendan a los demás”, o
“creo que todos coincidirán conmigo en que el pasado ha
terminado”.

Perogrullo.

Fíjese en esta: “La solución para Irak, un Irak que sea capaz de
gobernarse a sí mismo, de sostenerse y defenderse, es algo más
que una misión militar, es precisamente esa la razón por la que
enviamos tropas a Bagdad”.

Y tenemos cómicos metidos a políticos.

El caso más paradigmático es el movimiento Cinco Estrellas con
Beppe Grillo en Italia que trata de irrumpir en la política con
intención de poner de manifiesto que lo que está ocurriendo en
el Parlamento es una parodia.

Pues ahí están.

Ese espíritu subversivo fue absorbido por la ortodoxia política.
En Alemania, un partido fundado por una revista satírica
consiguió casi un millón de votos en las elecciones europeas y
tiene un eurodiputado.

¿Con un programa asumible?

Delirante: un sueldo mínimo de un millón de euros, construir un
muro de contención alrededor de Suiza..., cosas obviamente
cómicas pero que la gente ha votado seriamente.

¿El humor está hoy amordazado por lo políticamente
correcto?

Lo vemos en la persecución política de la revista sátira Mongolia
que asume demandas de miles de euros. Esa confusión entre el
derecho al honor y la mera crítica satírica es muy inquietante.

¿Otra comedia?

Es todo como un teatro del siglo de oro. La persona escenifica
una ofensa que en realidad no siente, hay una avalancha de odio
digital perfectamente orquestada y un humorista que finge estar
arrepentido para que un juez no le meta en la cárcel.

¿El humor está perdiendo libertad?

Sí, cada vez estamos más asustados de las repercusiones
sociales de nuestra risa.

¿El humor está en declive?

El sentido común está en declive y eso implica inevitablemente
una pérdida del sentido del humor que está directamente
conectado con la razón y el sentido común.

¿Las mayores virtudes del humor?

La resiliencia y la dignidad. Es como el pajarito de la mina,
cuando hay humor es que hay oxígeno, democrático y de
dignidad.
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“Sin duda hay más probabilidades de que haya
vida extraterrestre que de que seamos únicos”

La directora científica de la NASA, Adriana Ocampo, explica cómo el calentamiento global que nos 
amenaza ya lo sufrió Venus

V u

Adriana Ocampo: “Estudiar a Venus ayuda a luchar contra el cambio climático en la Tierra” 

Lluís Amiguet
03/10/2021 06:00 | Actualizado a 03/10/2021 06:43 k l m

De niña, en su casa de Colombia, la directora científica de la
NASA, Adriana Ocampo, miraba a las estrellas. Hoy dirige la
aventura de conquistarlas y de salvar al planeta Tierra del
impacto de un asteroide como el que acabó con los dinosaurios
y que ella descubrió.

También nos explica aquí cómo el calentamiento global que nos
amenaza ya lo sufrió Venus e invita a las niñas que ahora miran
las estrellas a que estudien carreras científicas para
descubrirnos a todos cómo es el Universo.
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