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La filosofia como forma de vida

Pierre Hadot.

La filosofia como forma de vida.
Conversaciones con Jeannie Carlier y Arnold I. Davidson.
Traduccién de Maria Cucurella.

Alpha Decay. Barcelona, 2009.

Pierre Hadot ha afianzado su prestigio como investigador, docente y
filosofo en la idea de que —como para los antiguos griegos- la filosofia no
es la construccion abstracta de un sistema de pensamiento, sino una

eleccion vital.

Una experiencia de la que Hadot habla en La filosofia como forma de
vida, que recoge unas conversaciones con Jeannie Carlier y Arnold I.
Davidson que Alpha Decay acaba de publicar en espafiol con traduccion
de Maria Cucurella.

Como Platon, Hadot sabe que filosofar es aprender a morir; pero, en la
estela de Montaigne, va un paso maés alla y se plantea la experiencia
filos6fica como experiencia de pensamiento para aprender a vivir, como
ejercicio espiritual que permite elevarse por encima del yo individual a la
perspectiva universal de lo que Hadot llama sentimiento oceanico
haciendo suya una expresion de Romain Rolland.
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En Ia Iinea de los didlogos platonicos, y segiin el modelo oral de la
filosofia antigua, Hadot pasa revista a su biografia intelectual y a su
pensamiento en estas conversaciones en las que afloran sus
circunstancias familiares, su educaciéon juvenil en el seminario de
Versalles y su descubrimiento de Bergson, que escribié esta frase que
marcaria a Hadot:

“La filosofia no es una construccién de sistema, sino la resolucion
tomada una vez de mirar ingenuamente en siy en torno a si.”

Su posterior desvinculacion de la Iglesia, su trayectoria profesional y la
configuracion de su pensamiento con Plotino, Marco Aurelio, el
neoplatonismo y la mistica son los referentes de su concepcion de la
filosofia como didlogo con la realidad y con el otro, basada en la
necesidad de la objetividad interpretativa y en un replanteamiento de la
historia y la practica de la filosofia.

Cuando se perfila definitivamente el planteamiento de Pierre Hadot, su
discurso filosofico se concretara en un ejercicio espiritual que, mas alla
de sus connotaciones jesuiticas, remiten a un concepto que entronca con
los griegos, con la btsqueda de la sabiduria y con la idea de la filosofia
como forma de vida.

Es el modelo del filosofo que enseha a vivir y a morir en una tradiciéon
ininterrumpida que va de Socrates a Foucault y pasa por Montaigne,
Kierkergaard o Nietsche y llega al existencialismo de Heidegger, Sartre y
Camus.

Ese planteamiento cuestiona las fronteras de la filosofia y las amplia o
las relaciona con otras disciplinas artisticas y literarias para invocar la
obra de Bach, Wagner, Goethe, Rilke, Cézanne o Klee.

Y como reconocimiento a sus interlocutores y como regalo a los lectores,
Pierre Hadot escribe una nota final en la que hace una espléndida
seleccion de textos sobre su relaciéon admirativa con el cosmos y la
naturaleza. Se trata de una antologia que incluye una serie de autores
que de alguna manera resumen lo que ha querido decir en estas
conversaciones. Séneca, Pascal, William Blake, Rousseau, Kant, Goethe,
Thoreau, Rilke o Wittgenstein son autores de unos textos breves que

hablan por si mismos y no requieren comentario.

Son el corolario que contiene en esencia el conjunto de estos didlogos de
Hadot con los autores y con el universo.

Luis E. Aldave
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